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Nowy rok
biezy...

Wielu z nas w sposob wyrazisty dostrzega ,,pedza-
cy” czas, zwlaszcza w noc sylwestrowa. I znéw tak szyb-
ko minal nam kolejny rok. Czy byl udany? Dobrze jest
dokona¢ podsumowania swoich dokonarn, by przekonac

sie, czy wszystko nam wyszlo, mozna w ten sposéb do-
warto$ciowac sie lub zmotywowa¢ do bardziej owocnej-

pracy nad soba.

Co nas czeka w tym roku?
Nie wiemy, mozemy za to od-
powiedzie¢, jaki to bedzie rok
kalendarzowy? Na pewno bar-
dzo pracowity. W tym roku
bedzie o wiele mniej dni wol-
nych od pracy, a wigc Zegnaj-
cie na jaki$ czas dlugie, leniwe
weekendy. Czego sobie zyczy-
lismy w te sylwestrowa noc?
Przede wszystkim zdrowia i
szczedcia. Czego pragniemy
dla naszej Ojczyzny? Pokoju i
pojednania wérdd politykdow.
A czego zyczy¢ mieszkancom
naszej Gminy? Nade wszystko
wzajemnego szacunku i posza-
nowania oraz dbalosci o to, co
juz mamy.

Gdzie i jak bawili$my sie¢
w te wyjatkowa noc? Wielu z
nas wybralo zabawe systemem
oszczedno$ciowym, a wiec
prywatki lub tak zwane ,do-
moéwki” z przyjacidimi

ikrewnymi. Inni mieszkan-
cy naszej gminy i go$cie bawili
sie na balach, ktére zorganizo-
wano w salach wiejskich. W
Rzesznikowie juz od wielu lat
Rada Koscielna organizuje za-
bawe, ktdra znana jest z dobrej
muzyki i najlepszej kuchni w
okolicy - gotuja panie z Kota
Gospodyn. W pieknie odre-
montowanej i zadbanej sali ba-
wili sie mieszkancy Kinowa.

W Gorawinie, po nowiu-
tenkich chodnikach, tanecz-
nym krokiem uczestnicy balu
zgromadzili si¢ ttumnie w swo-
jej sali. Swietng oprawe mu-
zyczng zapewnil ich ,ziomal”
- Damian Sielicki. Mieszkancy
Drozdowa witali Nowy Rok w
swojej sali tanecznej. Uczest-
nikéw balu w ,,Polonezie” za-
skoczyli mile sami gospodarze.
W niekonwencjonalny sposob
razem

z go$¢mi powitali Nowy
Rok, wysylajac w niebo nowo-
roczne zyczenie, unoszone

w podgrzewanych lampio-
nach.

A coniesie ze sobg styczen?
Dla wuczniéw - upragnione
dwutygodniowe ferie zimowe.
W wybranych szkotach zorga-
nizowane beda zajecia spor-
towe oraz $wietlicowe. Rodzi-
COW upraszamy O rozmowe z
dzie¢mi na temat zachowania
bezpieczenstwa w trakcie za-
baw na lodzie i $niegu. Nasi
Dziadkowie obchodza w stycz-
niu swoje $wieta. 21 stycznia
Dzien Babci, a 22 stycznia
Dzien Dziadka. Wnuczeta! Pa-
mietajcie o tych wyjatkowych
dniach.

Wiersze, ktére zamieszcza-
my niech beda naszym prze-
staniem dla solenizantéw.

Rzesznikowo Kinowo Jarkowo Gorawino Drozdowo

,Dzienn Babci”

Wszyscy jakie$ babcie maja
Ale réznie je kochaja

Moja babcia jest wspaniafa
Tyle mi radosci data

Wigc ja za to jej w podzigce
Dzi$ caluje stare rece

O jej zdrowie modty wznosze¢
Stu lat dozyj bardzo prosze
Bo gdy braknie Ci¢ na $wiecie
Komu powiem co$ w sekrecie
Ty wystuchasz i rozumiesz

I odpowiesz tak jak umiesz.

Stanistawa Stefaniska

,,Dzzadek przyjdzie”

Dziadek dzisiaj przyjdzie,
W wielkim krzesle sigdzie,
Sliczne mi powiesci
Opowiadac¢ bedzie.
Dziadek duzo wiedzial,
Duzo ziemi schodzit:
Juz sam nie pamic¢ta,
Kiedy si¢ urodzit.
Maria Konopnicka

Na wszystkie styczniowe dni naszym czytelnikom zyczymy
mniejszych mrozéw i wiary w lepsze jutro.

Urzad Gminy w Rymaniu

sprzeda ciggnik

MF Ferguson 255
tel. 500 110 062
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POZNAJEMY

Pan Janusz Bogusz w Jar-
kowie mieszka od 1973 roku.
Przyjechal tutaj ze Stoczka Lu-
kowskiego.

Poczatkowo pracowal w Za-
ktadzie Rolnym w Jarkowie. Od
1991 roku wspdlnie z zong pro-
wadzi sklep spozywczo-przemy-
stowy w Jarkowie, ktorego jest
wladcicielem.

SOLTYSOW

mozliwosci zorganizowania
jakiegokolwiek spotkania. Cza-
sami korzystajg z goscinnosci
Kinowa, ale przeciez chcieliby
by¢ u siebie. W sprawie tej jest
jednak dobra wiadomo$¢ dla
mieszkancow, gdyz w budzecie
gminy

na rok biezacy planowa-
ne jest rozpoczecie inwestycji
~Budowa $wietlicy wiejskiej w
Jarkowie”.

Soltys marzy réwniez o
boisku i placu zabaw dla dzieci.
Nie mniej wazny jest tez remont
drogi do Petrykoz i o$wietlenie
w Mechowie.

Ma nadzieje, ze przynaj-
mniej cze$¢ z tych zadan zo-
stanie zrealizowana jeszcze w
czasie obecnej kadencji . Jest

Dwa lata temu zostal ob-
darowany przez mieszkancow
mandatem zaufania i wybrany
na soltysa sotectwa Jarkowo.

Co najbardziej martwi sol-
tysa? Przede wszystkim brak
$wietlicy wiejskiej, co powoduje,
ze mieszkancy, w korcu nie ma-
tego sotectwa, nie maja zadnych

Wéjt Gminy Ryman informuje

Na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy wywieszono wykazy nieru-
chomosci przeznaczonych do sprzedazy:

1) dziatka niezabudowana nr 134/12 pofozona w Rymaniu przy ul.
Kwiatowej - sprzedaz w drodze przetargu ustnego nieograniczonego,

2) dzialka nr 90/55 - zabudowana budynkiem gospodarczym oraz
dziatka nr 90/84 zabudowana garazem, polozone w Rymaniu przy ul.
Nowej - sprzedaz w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcy Andrze-
ja Szpaka.

to mozliwe tym bardziej, ze, jak
mowi: “obecny Wojt jest Wojtem
nie tylko Rymania”.

Korzystajac z okazji, chcial-
by wszystkim mieszkancom
Gminy Ryman zfozy¢ najlepsze
zyczenia zdrowia, szczgécia oraz
spelnienia marzen.

6%

Wéjt Gminy Ryman informuje, ze zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r., o gospodarce nieruchomos$ciami (Dz.U. z
2004 r. Nr 261, poz. 2603 z pdzn. zm.) na tablicy ogloszen w siedzibie
Urzedu Gminy Ryman, wywieszony zostat do publicznej wiadomosci
na okres 21 dni, tj. od 09.01.2009 r. do 29.01.2009 r., wykaz nr 1/2009
nieruchomodci zabudowanych przeznaczonych do dzierzawy w trybie
przetargu ustnego nieograniczonego (budynki gospodarcze) oraz wy-
kaz nr 2/2009 nieruchomosci zabudowanej przeznaczonej do dzierzawy
na okres 1 roku (lokal uzytkowy).

OFIK BAND

TZREAWY  rewdiwokaino:
‘'« FESTYNY = = |
= IMPREZY PRYWATNE

« KOMPLEKSOWA OBSELUGA MUZYCZNA

« CIEKAWY | BOGATY REPERTUAR

Kontakt: Gorawino 48/3 tel. 863-035-127

WLASCICIELE
CZWORONOGOW

INFORMACJA

Majac na uwadze liczne skargi mieszkanicow Gminy , doty-
czace zagrozen ze strony psow, zaréwno bezpanskich jak i tych
majacych wladcicieli, ponizej przedstawiamy wyciag z obowigzu-
jacego przepisu prawa miejscowego, ,, Regulamin utrzymania
czystoéci i porzadku na terenie Gminy Ryman”, wprowadzo-
nego Uchwalg Rady Gminy Ryman Nr XXXIV/192/2006 z dnia
25 kwietnia 2006 roku,

dot. obowigzkow osob utrzymujacych zwierzeta domowe, ce-
lem przypomnienia i bezwzglednego stosowania:

» ROZDZIAL XI

Zasady utrzymywania zwierzat domowych.

§51. Osoby utrzymujace zwierzeta domowe sa zobowigzane
do zachowania

bezpieczenstwa i $rodkéw ostroznodci, zapewniajacych
ochrone przed zagrozeniem lub ucigzliwoscig dla ludzi oraz
przed zanieczyszczeniem terenéw przeznaczonych do uzytku
publicznego, ponosza tez pelng odpowiedzialnos¢ za zachowanie
tych zwierzat.

§52.Zabrania si¢ wlascicielom zwierzat domowych utrzymy-
wania tych zwierzat w sposéb ucigzliwy dla otoczenia i narusza-
jacy wymagania sanitarne.

§53. Zabrania si¢ wyprowadzania zwierzat domowych na te-
reny placow gier i zabaw, piaskownic dla dzieci, plaz, kapielisk
oraz terenow objetych zakazem na podstawie odrebnych uchwat
Rady Gminy.

§54.Zwolnienie zwierzat domowych z uwiezi dopuszczalne
jest wylacznie na terenach zielonych do tego przeznaczonych i
specjalnie oznakowanych, w sytuacji, gdy wlasciciel ma mozli-
wo$¢ sprawowania kontroli nad ich zachowaniem, nie dotyczy
ono pséw ras uznanych za agresywne.

§55. Wtasciciele zwierzat domowych zobowigzani sg do:

1/ przestrzegania termindw szczepien ochronnych,

2/ realizowania szczepien w warunkach ochronnych,

3/ wyprowadzania pséw w miejscach publicznych tylko na
smyczy, psow uznawanych za agresywne i zachowujacych si¢
agresywnie- réwniez w kagancu,

4/ uprzatania nieczystosci, pozostawionych przez nalezace
do nich zwierzeta w miejscach publicznych i umieszczanie ich
w szczelnych opakowaniach w pojemnikach na odpady komu-
nalne,

5/ bezzwlocznego zgloszenia do lekarza weterynarii przy-
padkéw zranienia czltowieka przez zwierze i zastosowania sie do
zalecen stuzb weterynaryjnych, a takze poddania obserwacji w
placowce weterynaryjnej zwierzat, ktore zranily czlowieka.

§56.Wlasciciele zwierzat ponoszg pelng odpowiedzialno$¢ za
wszelkie szkody wyrzadzone przez nalezace do nich zwierzeta”

Naruszenie obowigzkéw okre$lonych w ww. Regulaminie
skutkuje odpowiedzialnoscig karno-administracyjng /§ 70 Regu-
laminu/.

Wéjt Gminy
mgr Mirostaw Terlecki
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SESJA RADY GMINY
RYMAN

30 grudnia odbyla si¢ ostatnia sesja Rady Gminy Ryman

w 2008 roku.

Byla to szczegélna sesja
dla naszej gminy, gdyz go$-
cilismy znane osobistosci:
Posta na Sejm RP Pana Se-
bastiana Karpiniuka, Staro-
ste Powiatu Klobrzeskiego
Pana Artura Mackiewicza,
Dyrektora Zarzadu Drog
Powiatowych Pana Mirosta-
wa Kielnika, Prezes Spotki
Miejskie Wodociagi i Kana-
lizacja w Kotobrzegu Pania
Wiolette Dymecka, Komen-
danta Powiatowego Policji w
Kotobrzegu Pana Mariusza
Dekierta, Sekretarza Powiatu
Pana Jerzego Leszczynskiego,
Przewodniczacego Sejmiku
Wojewddztwa Zachodniopo-
morskiego Pana Zygmunta
Dziewgu¢. Jak zwykle tak i w
tej sesji uczestniczyla nasza
Radna Powiatu Pani Danuta
Bugaj.

Sesja rozpoczeta sie od
uroczystego wreczenia Panu
Gustawowi Dachowi zam.
Gorawino ztotej Odznaki
Honorowej Gryfa Zachod-
niopomorskiego  nadanej
przez Zarzad Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego ~ w
uznaniu zastug dla rozwoju
regionu. Odznaczenie wre-
czyl Przewodniczacy Sejmi-
ku Wojewodztwa Zachodnio-
pomorskiego Pan Zygmunta
Dziewgug,.

W zwigzku z tym, ze sesja
zbiegla sie w czasie z uroczy-
stym otwarciem wyremon-
towanej drogi powiatowej w
Gorawinie, Przewodniczacy
Rady Gminy ok. godz. 14.00
zarzadzil przerwe w obra-
dach i zebrani udali sie do
Gorawina, aby wzig¢ udzial
w tym waznym wydarzeniu.

Po powrocie z Gorawi-
na i wznowieniu obrad Wéjt
zlozyt szczegblne podzigko-
wania zaproszonym gosciom
za wspaniala wspolprace,
ogromne wsparcie i pomoc

w realizacji wielu zadan na
terenie gminy._

Pan Posel Sebastian Kar-
piniuk w swoim wystapieniu
wielokrotnie podkreslat bar-
dzo dobrg wspdtprace z Woj-
tem, jego otwarto$¢ na wszel-
kie inicjatywy, skutecznosé w
dazeniu do realizacji planow.
Dla nas szczegélnie istotna
byla wypowiedz Pana Posta,
w ktorej poinformowal, ze
w 2009 roku na pewno be-
dzie realizowana inwestycja
- remont drogi krajowej Nr 6
przebiegajacej przez Ryman
wraz z chodnikami.

Pan Starosta Artur Ma-
ckiewicz powiedziat, ze mo-
dernizacja drogi w Gorawinie
zostala uwieniczona sukce-
sem przede wszystkim dzieki
zabiegom Wojta, jak réwniez
Radnej Powiatu Pani Danuty
Bugaj. Akcentowal solida-
ryzm gminy ze starostwem,
dzigkujac za bardzo dobra
wspoOlprace, ktdrej efekty sa
widoczne.

Natomiast Prezes Spot-
ki MWiK z Kotobrzegu Pani
Wioletta Dymecka, podkre-
slata duze zastugi Wojta w
dazeniu do ujednolicenia
stawek za wode w powiecie
kolobrzeskim  uwienczone
sukcesem. Podziekowata
réwniez za owocng wspol-
prace, zyczac sobie takiej w
nastepnym roku.

Z bardzo dobrymi wiado-
mos$ciami przyjechal do nas
Pan Mariusz Dekiert - Ko-
mendant Powiatowy Policji,
ktéry poinformowal zebra-
nych, ze juz od stycznia be-
dzie utworzony na terenie
gminy rewir dzielnicowych
i 4 funkcjonariuszy bedzie
przydzielonych do pracy w
naszej gminie.

Podczas sesji Rada jed-
nogtosnie przyjeta budzet
Gminy na 2009 rok, ktory

jest najwazniejszym doku-
mentem finansowym gminy.
W obecnym roku dochody
budzetu wyniosa 14 775 639
zt Wydatki  przysztoroczne
ksztaltuja sie na poziomie
15919289 zt. Deficyt, ktd-
ry powstanie w wyniku roz-
nicy pomiedzy wydatkami,
a dochodami w wysokosci
1143 650 zl, zostanie sfinan-
sowany przychodami z tytutu
kredytu.

Wieloletni plan inwesty-
cyjny zostal urealniony. Bu-
dzet jest realny i elastyczny.
Uwzglednione w nim $rodki
na zadania inwestycyjne za-
bezpieczajg priorytety przy-
jete na 2009 rok i kontynu-
acje zadan rozpoczetych w
2008 roku.

Do najwazniejszych za-
dan w zakresie wieloletniego
programu  inwestycyjnego
Gminy Ryman w latach 2009
ikolejnych naleza:

1. Budowa parkingéw i
przebudowa ul. Slonecznej
do cmentarza — dokumenta-
cja techniczna

2. Realizacja ogromnego
projektu  wspolfinansowa-
nego ze $rodkéw unijnych
-termomodernizacja budyn-
kéw uzytecznosci publicznej:
Urzad Gminy, budynki OSP
Starnin i Drozdowo, Szkota
w Rymaniu, De¢bicy, Drozdo-
wie, Starninie i Gorawinie,
punkt lekarski w Gorawinie i

os$rodek zdrowia w Rymaniu,
sale wiejskie w Rymaniu,
Drozdowie, Rzesznikowie,
Kinowie, Starninie i Gora-
winie, budynek socjalny na
stadionie.

3. Zakup ciaggnika

4. Zakup samochodu
technicznego do ratownictwa
drogowego

5. Kanalizacja deszczowa
i zagospodarowanie terenu
woko! hali i szkoly w Ryma-
niu - dokumentacja.

6. Budowa $wietlicy wiej-
skiej w Jarkowie.

7. Adaptacja budynku
OSP w Dgbicy na $wietlice
wiejska.

8. Adaptacja budynku
przy ul Koszalinskiej w Ry-
maniu na gminng biblioteke
publiczng

Uchwata budzetowa
zostala opracowana zgodnie
z przepisami prawa i jest do-
stepna wBiuletynieInforma-
cji Publicznej Gminy Ryman.
Realizujac zadania zwigza-
ne z wykonaniem budzetu,
Wéjt Gminy bedzie kiero-
wal sie zasada celowosci i
oszczgdnosci w gospodaro-
waniu $rodkami publiczny-
mi. Dolozy staran, aby sko-
rzysta¢ z kazdej szansy jaka
daje unijne dofinansowanie
w zakresie inwestycji podej-
mowanych w Gminie.

KONIEC
NIEDOGODNOSCI

Po trzech miesigcach cigzkiej pracy oraz wielkiej niedogod-
noéci dla mieszkanicéw Gorawina 30 grudnia 2008 r. odbyto si¢
uroczyste otwarcie wyremontowanej tam drogi powiatowej. W
uroczystosci uczestniczyli m.in. Poset Sebastian Karpiniuk, Sta-
rosta Kolobrzeski Artur Mackiewicz, Dyrektor Zarzadu Drog
Powiatowych Mirostaw Kielnik, Wéjt Gminy Mirostaw Terlecki,
Przewodniczacy Gminy Mirostaw Ekiert oraz radni i soltysi. Jak
pisaliémy we wczesniejszym numerze ,Pulsu Rymania” inwesty-
cja sfinansowana zostala ze srodkéw budzetu powiatu . Koszt in-
westycji to ok. 1250 000 zt. W ramach zadania polozono nowa
nawierzchnig asfaltowa wraz z chodnikami oraz wyremontowa-
no istniejaca kanalizacje deszczowa. Juz teraz wida¢ zmiang w
wygladzie Gorawina, jednak dopiero wiosna, kiedy wszystko si¢
zazieleni bedzie naprawde pigknie.
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UWAGA
PRZEDSIEBIORCY !!!

Przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojéw alkoho-
lowych na podstawie zezwolenn wydanych przez Woéjta Gminy
Ryman informujemy, ze do 31 stycznia 2009 r. nalezy ztozy¢
oswiadczenie o warto$ci sprzedazy napojéw alkoholowych w

2008 roku oraz dokonaé wplaty I raty za korzystanie z zezwo-

len w roku biezacym.

Wplaty nalezy dokona¢ w kasie Pomorskiego Banku Spot-
dzielczego w Swidwinie Oddzial w Rymaniu na konto o/Ry-
man NR: 83858110430600035820000002 z adnotacja, ze jest
to oplata za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu- po-
da¢ numer zezwolenia.

Niezlozenie o$wiadczenia oraz niedokonanie wplaty w ter-
minie wyznaczonym przez ustawe o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (niezaleznie od przyczyn),
skutkuje wygasnieciem zezwolenia.

Przedsiebiorca, ktéremu zezwolenie wygasnie z powodu nie-
dokonania optaty w ustawowym terminie, moze si¢ ubiega¢ po-
nownie o jego wydanie po uptywie 6 miesiecy od dnia wydania
decyzji stwierdzajacej wygasniecie zezwolenia.

Wszelkie informacje (druki) na temat oplat udzielane sa w
Urzedzie Gminy pok. 22 lub pod nr telefonu 35-83-127 w. 26.

,UCZEN NA WSI”
- PO RAZ KOLEJNY

Gmina Ryman otrzymata po raz drugi dofinansowanie z Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych w
kwocie 23 100 zlotych na realizacje programu ,,uUCZEN NA WSI
- pomoc w zdobyciu wyksztalcenia przez osoby niepelnospraw-
ne zamieszkujace gminy wiejskie oraz gminy miejsko - wiejskie”
Do programu przystapito 27 0séb z terenu naszej gminy. Glow-
nym celem programu jest wyréwnywanie szans w zdobyciu wy-
ksztalcenia przez uczniéw bedacych osobami niepelnosprawny-
mi. Otrzymane pienigdze mozna, wigc przeznaczy¢ na:

I._Podstawowe koszty edukaciji tj.:

1. Przedmioty ulatwiajace lub umozliwiajace nauke, np.:

- podreczniki, stowniki, encyklopedie, ksigzki do nauki jezy-
ka obcego, lektury szkolne, itp.;

- artykuly szkolne, artykuly piémienne, tornister szkolny, ple-
cak, piornik;

- kostium gimnastyczny, str6j roboczy na praktyki zawodu;

2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu podniesienie
sprawnosci fizycznej i psychicznej, np.:

- Zajgcia terapeutyczne;

- Gimnastyka korekcyjna (zajgcia korekcyjne);

- Kolka zainteresowan itp.

3. Dostep do Internetu:

4. Kursy doszkalajace w zakresie programu nauczania, np.:
Kursy jezykowe, Kursy komputerowe itp.

5. Wyjazdy organizowane w ramach zaje¢ szkolnych, np.: Wy-
cieczki szkolne (rajdy), itp.;

II._Oplaty za nauke (czesne)

II1. Zakwaterowanie

IV. Dojazdy do szkoty

MIESZKAJACYM

W roku 2009 r. kolejny raz mozna prze-
kaza¢ 1% podatku dla organizacji pozytku
publicznego. Jedng z nich jest

Stowarzyszenie

Na Rzecz Ekorozwoju

Wsi Gorawino

78-124 Gorawino 44

Tel. (094) 3586066, (094) 3586089
e-mail: gorawino@poczta.fm

Jesli chcesz przekazaé 1% podatku na nasze Stowarzysze-

nie nalezy

wypelni¢ odpowiednig rubryke w rocznym zeznaniu po-
datkowym (PIT-36, PIT-37 lub PIT-28)

podajac nazwe organizacji pozytku publicznego (OPP) -

STOWARZYSZENIE NA RZECZ EKOROZWOJU WSI

POMOZMY
DZIECIOM

NA WSI

GORAWINO
oraz numer wpisu do Krajowego Rejestru Sagdowego KRS
- 0000018209

Nasze Stowarzyszenie powstato w 2000 r. w celu aktywizo-
wania $rodowiska wiejskiego.

Od wrzeénia 2000 r. prowadzi Spoleczng Szkote Podsta-
wowg w Gorawinie, na bazie zlikwidowanej szkoty publicznej,
a od wrzesnia 2006 r. jest stowarzyszeniem wspierajacym od-
dzial przedszkolny dla dzieci 3-5-letnich.

Nasi wychowankowie to dzieci rolnikéw i bylych pracow-
nikéw PGR-u.

Wszyscy uczeszczaja na zajecia z informatyki i jezyka an-

gielskiego.

Za nauke w szkole rodzice nie placg czesnego, poniewaz
nie sta¢ ich na to.

Naszym gléwnym celem jest wyréwnywanie szans edu-
kacyjnych wiejskich dzieci.
1% Panstwa podatku moze Nam w tym pomoc

Rodzice dziekuja

Skladamy serdeczne podziekowania Nauczycielom Pub-
licznej Szkoly Podstawowej z Drozdowa za trud , opieke i
wysilek wlozony w niezapomniany wyjazd do Wisly.

Dzieci i Rodzice z PSP z Drozdowa.
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WIELKA ORKIESTRA
SWIATECZNE]
POMOCY - XVII FINAL
11 STYCZNIA 2009 R

Sztab Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy funkcjonowat
przy Urzedzie Gminy w Rymaniu.
Wspolorganizatorami calej akcji
na terenie Gminy Ryman byli:

1. Zesp6t Szkot Publicznych w
Rymaniu

2. Szkola
Drozdowie

3. Stowarzyszenie na Rzecz
Ekorozwoju Wsi Gorawino

4. Rada Solecka w Gorawinie

5. Jednostki Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej z terenu calej gminy.

Pienigdze zbieralo 27 wolon-
tariuszy, byli to w szczegdlnosci
uczniowie miejscowych szkot. Ze-
brali ogolem 3.472 zlote i 62 gro-
sze. Nalezy nadmieni¢, ze Gmina
Ryman juz po raz szosty wlaczyta
sie do akcji Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Najwiecej
zebrali: Marta Sliwinska - 321,32
zt; Sylwia Fertakowska - 317,33
zk; Kamila Grzejdak - 230,35 zk;
Aleksandra Sosnowska - 216,43
zt; Monika Malinowska - 208,12
zt; Grazyna Pakos - 206,15 zk
Aleksandra Rzym - 190,05 zk
Ewelina Borek - 180,55 zl; Fabian
Kurgan - 153,29 zt; Paulina Rut-
kowska - 149,07 zL. Wszystkim
wolontariuszom, niezaleznie od
kwoty jaka zebrali sktadamy ser-
deczne podzigkowanie.

Imprezy towarzyszace calej
akgji odbywaty sie¢ w Szkole Pod-
stawowej w Drozdowie, w sali
wiejskiej w Gorawinie oraz w sali
wiejskiej w Rymaniu.

W Rymaniu podczas wspa-
nialej zabawy odbyly si¢ miedzy
innymi nastgpujace wystepy:

- wokalno-instrumentalny
DAMIANA SIELICKIEGO,

— JASELEKA w wykonaniu
dzieci ze Szkoly Filialnej w Star-
ninie,

— dzieci ze Szkoly Filialnej
w Debicy (taniec i $piew), prze-
gotowanych przez Panig Monike
Grzejdak i Irene Radon,

- Kolednikéw - mlodziez
przygotowana przez Panig Moni-
ke Kuron,

Podstawowa w

- recytacja wierszy przez
Arka Brylinskiego, Ole Olszynska,
Dominike Tkacz i Piotra Czarna-
sa, przygotowanych przez Panig
Aline Kornecka

- mlodziezy z Gimnazjum w
Rymaniu, przygotowanej przez
Mirostawa Obolika,

— wokalno-taneczny gru-
py ~PIEC GWIAZD” z Kinowa
(Urszula Szymanek, Magdalena
Dybowska, Paulina i Katarzyna
Rutkowskie); podczas wystepow
zabraklo Moniki Dybowskiej,
ktéra zachorowata; wystep gru-
py dziewczat wzbudzit ogromne
zainteresowanie  zgromadzonej
publicznosci; nalezy nadmienié,
ze dziewczeta przygotowuja sie
same, lecz ich wystepy nie réznia
si¢ weale od innych zespolow kie-
rowanych przez profesjonalistow

— ZespotSpiewaczy ,BIADU-
LE” z Kinowa (Barnarda Bany,
Danuta Dybowska, Krystyna i
Marzena Tomaszewicz, Lucyna
Koziol i Roman Jagielski)

— grupa taneczna dziewczat,
w skladzie: Daria Koperska,
Jolanta Opar, Natalia Mendel,
Magdalena Karkosik, Réza Sie-
recka

— piekny utwér wokalny w
wykonaniu Darii Koperskiej i
Jolanty Opar.

Naglo$nienie calej imprezy
przygotowal i obstugiwat Krzysz-
tof Sielicki wraz z synem Damia-
nem.

Podczas imprezy odbyta sie
licytacja okazjonalnych gadzetéw
i oftarowanych przedmiotéw. Naj-
wyzszg cene uzyskano za koszulke
olimpijska Pekin - 2008 ofiarowa-
ng przez Piotra Wiaderek (olimpij-
czyka, mieszkanica naszej gminy) i
Jego mame, ktdra zostata wylicy-
towana przez Pana Leszka Banego
za rekordowa kwote 600,00 zto-
tych, natomiast okazjonalna ko-
szulka XVII Finalu WOSP przez
Panistwa Lucyne i Leszka Kozlow
za 250,00 zlotych.

Loteri¢ fantowa przygotowali
i prowadzili nauczyciele Szkoly

Filialnej w Debicy, natomiast ka-
wiarenke, w ktorej sprzedawane
byly wypieki rodzicéw uczniow
miejscowej szkoly i ktora cieszyta
sie bardzo duzym zainteresowa-
niem, prowadzili nauczyciele Ry-
marnskiej Szkoty.

Ogoélem w Gminie Ryman ze-
bralismy 7.919,24 ztotych (okoto
dwoch tysiecy wiecej niz w ubie-
glym roku). Puszki z poza Ryma-
nia byly dostarczane przez straza-
kéw do sztabu WOSP w Ryma-
niu, gdzie zebrane pieniadze byly
liczone przez: Katarzyne Puchal-
ska, Eweling Borek i Malgorzate
Hawrylak. Liczenie pieniedzy za-
konczyto si¢ ok. godz. 21,00.

Pienigdze zostaly przykazane
na konto fundacji WOSP w dniu
12 stycznia 2009 roku.

Osoby, ktére wspomogly w
rézny sposdb calg akcje w Ryma-
niu oraz przyczynily sie do uatrak-
cyjnienia naszych przedsiewzie¢,
oprocz juz wyzej wymienionych,
to miedzy innymi: Grzegorz Ro-
galski, Hubert Cienkusz, Bozena i
Basia Parika, Katarzyna Kujawin-
ska, Szymon Piotrowski i Szymon
Hiadun.

Nie sposéb wymieni¢ wszyst-
kich, ktérzy przyczynili sie do
zebrania tak duzej kwoty pienie-
dzy oraz tych, ktérzy wspomogli

organizacj¢ imprez na terenie
calej Gminy Ryman, dlatego tez
kazdemu, kto dolozyt do catej ak-
cji nawet symboliczny grosik, czy
pomogt w dowolny sposéb - skta-
damy serdeczne podzigkowanie.

Podsumowujgc  rozwazania
na temat przebiegu calej akcji na
terenie naszej gminy, a w szcze-
golnosci w Rymaniu, stwierdzam,
Ze naprawde warto organizowacl
i uczestniczy¢é w takich przedsie-
wzigciach, niezaleznie od stow kry-
tyki w tym zakresie. Jest wiele 0s6b,
ktérym los drugiego czlowieka nie
jest obojetny, ktorzy ofiarujg swij
wolny czas, a przede wszystkim
(mimo swojego skromnego budzetu
domowego) podzielg si¢ z innymi.
Uwazam, ze nie mozemy myslec
tylko tymi kategoriami, ze to Pan-
stwo powinno zajmowac sig lecze-
niem chorych, czy zabezpieczeniem
szpitali i osrodkéw w niezbedny
sprzet, poniewaz wystarczy tylko
sobie wyobrazié, co by bylo gdyby
Fundacja WOSP nie zabezpieczala
sprzetu medycznego, przynajmniej
w takim zakresie jak dotychczas?
Co statoby si¢ z malymi pacjenta-
mi, ktérzy potrzebujg natychmia-
stowej, specjalistycznej pomocy, a
brakuje sprzetu? ...

Szef Sztabu WOSP w Ryma-
niu - Bogumita Szcze$niak

XVII FINAL WOSP
W GORAWINIE

W druga niedziele stycznia
réwniez w Gorawinie zagrala
WOSP. Przygotowania do XVII
Finatlu WOSP rozpoczeto dwa
tygodnie wczesniej, do ktdrego
zaangazowali sie czlonkowie
OSP i Stowarzyszenia Na Rzecz
Ekorozwoju ~ Wsi  Gorawino
wraz z Rada Sofecka. Impreza
rozpoczeta sie w pieknie udeko-
rowanej Sali Wiejskiej o godz.
14.00. Naglosnieniem i oprawa
muzyczng zajeta si¢ mlodziez, a
sprzetu naglasniajacego uzyczy-
ta Spoteczna Szkota Podstawowa
w Gorawinie. Najlepiej bawily
sie najmlodsze dzieci, ktore bra-
ty udzial w konkursach i chetnie
$piewaly swoje ulubione piosen-
ki na scenie.

Najwigkszym zainteresowa-
niem uczestnikéw imprezy cie-
szyla sie loteria fantowa, z ktorej
uzyskano 820,74 zI. Trzech wo-
lontariuszy zebralo do puszek

546,46 zl. Lacznie mieszkancy
Gorawina przekazali na rzecz
WOSP kwote 1367,20 zi, tym
samym udalo si¢ nam pobi¢
zeszloroczny wynik, mimo ze
zbidrka ta nie jest dla rekordu,
ale dla idei.

Wszyscy wiemy, ze te pie-
nigdze w pewnym sensie do
nas wracajg. Trzy razy w tygo-
dniu przyjezdza do Gorawina
karetka pogotowia ufundowana
przez WOSP, ktéra transportuje
malego pacjenta na dializy. W
ramach programu ,Ratujemy i
uczymy ratowac” nauczyciele ze
Spolecznej Szkoly Podstawowej
zostali przeszkoleni w udziela-
niu pierwszej pomocy i otrzy-
mali sprzet, ktory stuzy uczniom
klas 1-3 do nauki ratowania zy-
cia ludzkiego.

Serdecznie dziekujemy
mieszkanicom  Gorawina za
udziat w XVII Finale WOSP.
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NASZ HISTORIA
Historia Starnina

Jak wygladalo Zycie dawnych
mieszkaficow Starnina, czym si¢
zajmowali, czy byla tam szkota
i ko$ciél? Na te i inne pytania
mozna sobie obecnie odpowie-
dzie¢ na podstawie dostepnej
literatury i dokumentéw znajdu-
jacych sie w archiwach.

Pierwsza pisana informacja
o miejscowosci ukazata sie 11
kwietnia 1269 roku. Wymienio-
na zostala wtedy nazwa Starnin
w obecnym brzmieniu. Pézniej,
w 1310 roku byla juz nazywana
jako Sternyn, a jeszcze poiniej
jako Sternin. Do pierwotnej na-
zwy Starnin wrécono dopiero po
zakonczeniu II wojny $wiatowej.
Wedlug niemieckich ustalen,
nazwa miejscowosci pochodzita
od wedyjskiego okreslenia stary
- alt.

Starnin w $redniowieczu
byl nieduza miejscowosécia,. W
niedalekiej odleglosci od miej-
scowosci, na ziemiach Starnina
( na potudnie od Molstowa) w
$redniowieczu  znajdowal sie
zamek rodu Manteuffel. 29
czerwca 1432 zostal on najecha-
ny i zniszczony przez oddzialy z
pobliskiego Belbruck (Bialoboki
- obecnie w granicach Trzebia-
towa). W 1843 roku byly jeszcze
widoczne ruiny grobowcow oraz
resztki muréw. W pézniejszym
okresie zostaly one jednak zu-
pelnie zlikwidowane.

Ok. 1500 roku, w Starninie
powstal kolejny zamek. Zbu-
dowal go dwczesny wlasciciel z
rodu Manteuffel, a zamek nazy-
wano ,Manteuffelburg” Byl on
wlasnoscia tego rodu az do 1880
roku. Budowla byla do$¢ duza,
posiadata cztery kondygnacje
oraz piwnice. Lacznie bylo w
zamku ok. 30 réznych pomiesz-
czen.

Zamek byl wykorzystywa-
ny na przestrzeni wiekéw do
réznych celow. Podczas oble-
zenia Kolobrzegu przez wojska
francuskie w latach 1811-1812,
mieszkal w nim komendant
wojsk francuskich. W tym okre-
sie tez, w zamku miescily si¢ ma-
gazyny amunicji. W 1850 roku
kapitan Manteuffel, przekazal
zamek w zarzadzanie majorowi

von Frankenberg. Przy pierw-
szym podziale ziem rycerskich w
1880 roku zamkiem oraz czescig
ziem zarzadzal i byl wlascicielem
Otto Keup. Po drugim i trzecim
podziale (w 1893 i 1895 roku)
ziem wlascicielem byt Wilhelm
Jachow z Kielpina. Nastepnie
zamek w 1905 roku, podczas
czwartego (ostatniego) podziatu
ziem zostal sprzedany mistrzo-
wi rzeznickiemu z Karlina Ro-
bertowi Brehmer. Ten wynajal
zamek dla dziesieciu rodzin woj-
skowych. Wczesng wiosng 1919
roku zamek i czes¢ gruntéw ku-
pil Stenzel von Briigemann z
Kinowa, ktéry juz latem sprzedat
posiadlo$¢ z resztkami gruntéw

Starnina stanowila tzw. gming
wiejska (chlopska). W 1854 r.
bylo 12 chlopéw posiadajacych
wlasne gospodarstwa rolne ( w
tym 6 pelnych i 6 pétchlopéw)
oraz jeden rzemie$lnik. Trzy-
dzieéci lat pdzniej, w 1884 r. na
53 rodziny byto juz 20 gospoda-
rzy rolnych (w Rzesznikowie tyl-
ko 8, a w Rymaniu nie bylo zad-
nego gospodarza), 5 - okreslano
jako handlarzy, rzemie$lnikow,
najwiecej bylo tzw. komornikéw
tj. pracujacych na folwarkach, bo
az 40 osob.

W 1864 bylo tam za-
mieszkatych 38 budynkéw usy-
tuowanych wzdluz drogi oraz
rozbudowana posiadlos¢ rycer-
ska nalezaca od ponad 500 lat
do rodziny Manteuffel. Rodzi-
na Manteuffel posiadala row-
niez liczne dobra w Gorawinie
i innych miejscowosciach. W

w Kinowie Reinholdowi Ah-
rendt z Berlina. Zamek w tym
okresie zostal odnowiony.

W XIX wieku Starnin na-
lezal, w réinych okresach, do
kilku réznych powiatow tzw.
rejencji koszalinskiej ( Regie-
rungsbezirk Koslin), do 1815
roku do powiatu Gryfice, na-
stepnie do najwiekszego powiatu
rejencji koszalinskiej, tzw. Ksie-
stwa (Flrstentum), a po jego
podziale w 1872 r. do powiatu
Kolobrzeg-Karlino (Kreis Kol-
berg-Korlin). Struktura wlasno-
$ci ziemskiej ulegala znacznym
zmianom na przestrzeni XIX
wieku. W 1876 r. w miejscowo-
$ci mozna bylo wyrdzni¢ wlas-
no$¢ dworskg (1476,5 ha) oraz
wlasno$¢ chlopska (265,75 ha), a
takze oznaczona jako inna ( 6,75
ha). Nalezy zaznaczy¢, ze czes¢

1890 roku posiadloé¢ ta zostata
sprzedana urzednikowi (konsu-
lowi) z Kolobrzegu o nazwisku
Lehment. Z kolei w 1891 roku,
poprzez sprzedawce majatkowe-
go Heinrichsdorfta ziemia zosta-
ta czgéciowo rozparcelowana. W
latach dziewiecdziesigtych XIX
wieku, majatki ziemskie ulega-
ly stopniowej parcelacji i 1892
roku, réwniez w Starninie zo-
stal on zlikwidowany. W latach
1895 - 1901 6wczesny wlasci-
ciel resztek posiadlosci Starni-
na, Wilhelm Jachow podzielit
ziemie 1 w ten sposéb powstat
Nowy Starnin. Poprzez te po-
dzialy i parcelacje ziemi, bardzo
szybko urosta liczba ludnosci w
Starninie. Juz w 1905 roku byto
tam 81 zamieszkalych domow.
Wielu nowych mieszkancéw nie
posiadato ziemi. Wielu z nich

przybylo tu jako uciekinierzy po
zakonczeniu I wojny $wiatowej
z oddanych dla Polski Prusow
Wschodnich oraz z terenéw
Wielkopolski. Nowa Gmina
rozwijala sie dobrze i szybko.
Byl koéciol, szkota, poczta, je-
den sklep oraz jedna restauracja.
Okoto 1923 roku potaczono nie-
jako w jedna calo$¢ ,stary” oraz
»nowy” Starnin. Od 1934 roku
na zamku organizowano rocz-
ne obozy dla dziewczat, a w rok
pdzniej rowniez dla chiopcéw.

Jak na tym tle wygladala
liczba ludnosci w Starninie? W
1846 roku bylo 396 0séb naleza-
cych do kosciota ewangelickiego.
W roku 1895 bylo juz 583 osoby,
w 1940 r. bylo 775 0séb (najwie-
cej byto w roku 1939 - 829 oséb).
Dane te dotycza wyznawcow re-
ligii protestanckiej. Do innych
wyznan, w tym okresie, nalezalo
bardzo mato os6b. Np. w Starni-
nie w 1865 roku zamieszkiwaly
trzy rodziny zydowskie i jedna w
Kinowie.

Kos$cidél w Starninie

Ko$ciét w Starninie nale-
zal do gminy ewangelickiej w
Rzesznikowie. Juz w informacji
z XVI wieku (spis wyposazenia
koscielnego, nazywany matry-
kutg koscielng z 5 wrzeénia 1594
roku ) wynika, ze jest on kos-
ciotem filialnym dla pobliskiego
Rzesznikowa, gdzie pierwszym
pastorem byt wowczas Krzysztof
Rechenberg. Pastor do Starnina
przyjezdzal furmanka. Msze, we-
diug wspomnianego wyzej ,,po-
rzadku koscielnego’, trwaly nie
dtuzej jak jedng godzine. W XIX
wieku, oceniano, ze frekwencja
na mszach, szczegélnie niedziel-
nych i $wigtecznych byla duza.
W calej parafii najlepiej pod tym
wzgledem byt oceniany kosciot
w Starninie. Bylo to m.in. spo-
wodowane tym, ze w Starninie
przychodzila do$¢ duza grupa
chlopdw, ktdrzy posiadali wlasne
gospodarstwa rolne. W niedziele
i $wieta mieli oni wigcej czasu
wolnego i mogli uczestniczy¢
w nabozefistwach. Natomiast w
Rzesznikowie i Rymaniu wiek-
sz0§¢ stanowila ludnoé¢ folwar-
czna, ktdra czesto byla zmuszana
do pracy w niedziele.

Budowa kosciolow  wiej-
skich przed wiekami zawsze byta
problemem. Podobnie bylo w
gminije koécielnej w Rzeszniko-
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wie. Kiedy zabroniono odbywa¢
msze $wiete w kosciele w Rzesz-
nikowie, z powodu postepujace-
go niszczenia koéciota, przenie-
siono je w 1837 roku do kosciota
filialnego w Starninie. Stan taki
trwal az do 1844 roku, w tym
czasie ko$ciol w Starninie petnit
obowiazki ko$ciota parafialnego,
a mieszkancy Rzesznikowa oraz
kilku okolicznych miejscowosci
musieli dojezdza¢ na msze do
Starnina.

Inwentarz parafialny i kos-
cielny z 1779 roku, podaje, ze w
tym czasie, ko$cidl w Starninie
byt zbudowany réwniez z muru
pruskiego. Juz w 1816 roku
podawano w zestawieniu ddébr
materialnych posiadanych przez
parafie Rzesznikowo, ze kosciét
i wieza potrzebowaly naprawy.
Taki stan techniczny budowli
kos$cielnej zmusit niejako, pa-
trona kosciota (wlasciciela miej-
scowego majatku ziemskiego),
do podjecia prac remontowych.
Kolejne lata XIX wieku powodo-
waly dalsze niszczenie ko$ciota i
protokot z wizytacji z pazdzier-
nika 1891 roku méwil znowu o
potrzebie gruntownego remon-
tu. Nastepne remonty koéciofa
poprawialy jego stan na krotko.
Doszlo do tego, ze pod koniec
lat dwudziestych XX wieku, kos-
ciél grozil nawet zawaleniem.

Fakt ten spowodowal rozpo-
czecie budowy nowego kosciota.
W latach 1934-1935, wybudowa-
no nowy koéciét z cegly. Posiadat
on wyodrebnione prezbiterium
zakonczone tréjbocznie. Ko$ciét
zbudowano bez wiezy, otwory
drzwiowe i okienne byly zakon-
czone ostrym ltukiem, dach byt
dwuspadowy, kryty dachoéwka,
sufit koéciota byt plaski belko-
wany. Koscidl zaprojektowal ko-
tobrzeski architekt Holstein.

Pastor gminy koscielnej w
Rzesznikowie dysponowal row-
niez ziemia koscielng w Starni-
nie. W 1779 roku bylo to 9,80 ha,
w 1884 roku - 3,66 ha, a od 1891
roku bylo to juz 11,81 ha ziemi.
Zarobki koécielnego w Starninie,
ktory zaliczal sie do tzw. nizszej
stuzby koscielnej, skladaty sie z
kilku piastowanych przez nie-
go stanowisk. Pelnil on funkecje
koscielnego, organisty i jedno-
cze$nie nauczyciela w szkole.
Zarobek koscielnego byt jedynie
niewielkim dodatkiem do pod-

stawowego uposazenia z racji
wypelniania przez niego funkcji
nauczyciela.

Szkota

Powszechne prawo pru-
skie z 1794 roku stanowilo, ze
utrzymanie szkét elementarnych
nalezalo gléwnie do wtlascicieli
majatkéw ziemskich oraz gmin
wiejskich. Pastor, w swojej gmi-
nie wyznaniowej, zawsze pelnit
funkcje inspektora szkolnego.

Roéwniez w Starninie znajdo-
wala sie szkola elementarna. Pod
koniec XVIII wieku, nauczyciel
Dawid Schumacher zamiesz-

kiwal w prywatnym budynku,
w ktorym uczyl dzieci. Wow-
czas ten budynek trudno bylo
nazwa¢ szkola, nie zaznaczono

pracowal w latach 1898 - 1901.
W pierwszej potowie XIX
wieku zbudowano  budynek
szkolny, w ktérym miescito sie
mieszkanie nauczyciela ( dwa
pokoje mieszkalne, kuchnia oraz
male pomieszczenie zwane ka-
merg), a takze osobne pomiesz-
czenie przeznaczone na izbe
szkolng, ktore bylo o wymiarach
7,06 m x 6,58 m x 2,82 m. Budy-
nek byl postawiony na trwalym
fundamencie, pod ktérym znaj-
dowala sie piwnica. Stan tego
budynku oceniany przez pastora
Wetzla w 1868 roku, byt jako so-
lidny i sprawiajacy dobre wraze-
nie. Podobnie oceniono go, pod-
czas wizytacji, w 1884 roku.
Nalezy zaznaczy¢, ze pod

nawet tego faktu w wykazach pa-
rafli Rzesznikowo za lata 1780 -
1800, Ze w Starninie znajduje sie
klasa szkolna. W roku 1773 bylo
tam 22 dzieci, w 1795 roku - 56
dzieci. Od poczatku XIX wieku
liczba dzieci wzrastala, i w polo-
wie tego okresu wynosita 60 — 70
dzieci, by pod koniec XIX wie-
ku osiagna¢ liczbe 110 ( 1895r.)
i 115 ( 1899 r.) dzieci. W szkole
w tym okresie byt zatrudniony
zawsze jeden nauczyciel, ktory
najczesciej wykonywal réwniez
funkcje ko$cielnego i organisty.

W Starninie kolejnymi na-
uczycielami byli:

- Schumacher Dawid,

- Kroening Daniel,

- Schumacher Ferdinand ur.
1804 r, pracowal w latach 1831
- 1865,

- Knack Karl Friedrich Wil-
helm ur. 1838 r, pracowat w la-
tach 1865 - 1898,

- Behling Marta, pracowata
w1895,

- Zuther Franz ur. 1874 1,

koniec XIX wieku liczba dzieci
uczeszczajacych do szkoly gwal-
townie rosta i w 1891 roku wy-
nosita juz 84 dzieci. Trudno byto
pomiesci¢ taka liczbe uczniow
w jednej izbie lekcyjnej. Nauka
odbywata sie¢ wowczas w dwoch
oddziatach. W pierwszym byto
50 dzieci, a w drugim bylo 34
dzieci. Plusem izby lekcyjnej byt
fakt, iz posiadata ona 5 okien i
bylo ona stosunkowo jasna. Juz
w 1893 roku pastor Wetzel, w
protokdle wizytacyjnym okreslit
ten budynek jako stary i wyma-
gajacy naprawy. Podobne stwier-
dzenia zostaly zawarte w 1895
roku.

Prawdopodobnym jest, ze
juz pod koniec XIX wieku rozpa-
trywano budowe nowej szkoty w
Starninie, poniewaz ,stara” byla
w coraz gorszym stanie, a liczba
dzieci stale wzrastata.

Jezioro

Teraz tam czasami nawet
trudno doj$¢, a najczeéciej cho-
dza wedkarze. Czy wiemy, jak

wygladalo to urokliwe jeziorko
przed wojna?

Wrygladalo pewnie podob-
nie, jednak jak podaja Zzrédla
niemieckie bylo w nim wiele
réznorodnej ryby. Od szczupa-
kéw, okoni poprzez plo¢, karasie
i liny do wegorzy, ktorych byto
bardzo duzo. Miejscowi lapali
wegorze i przetrzymywali je w
jeziorze, w specjalnych sadzach.
Najblizsza okolica jeziora nie
byla zabudowana i otaczat je jak
i obecnie las. Jednak od strony
miejscowosci Starnin bylo zor-
ganizowane kapielisko, ktore sta-
to sie, w krétkim czasie bardzo
popularne. Osob, ktore przy-
jezdzaly nad jezioro bylo coraz
wigcej. Miejscowe wiladze mu-
sialy w zwigzku z tym kapielisko
zorganizowa¢ na nowo, tak, aby
warunki do kapieli byly lepsze.
Wygrodzono dwa baseny do ka-
pania si¢. Pierwszy byt dla oséb
umiejgcych plywac, a drugi, bar-
dziej plytki dla nieumiejacych
plywaé. Zbudowano na brzegu
stale kabiny przebieralni! Jezioro
stalo sie bardzo popularne wsrod
okolicznych miejscowosci, skad
przyjezdzalo coraz wigcej osob.
Mieszkancy Starnina zaczeli tez
zarabia¢ na przyjezdzajacych
letnikach. Przyjezdzano nawet
z Kotobrzegu, a dwaj urzednicy
miejscy z tego miasta postawi-
li nad jeziorem stary autobus,
gdzie zorganizowali miejsce do
zamieszkania dla swoich rodzin.
Cze$¢ przyjezdnych korzystata
ze $wiezego powietrza przeby-
wajac na kapielisku, a inni tapali
ryby. Jezioro bylo wykorzysty-
wane réwniez w zimie. Na lodzie
organizowano rozne zawody dla
uczniéw z okolicznych szkél,
zorganizowano takze lodowisko.

Co sie stalo z zamkiem w
Starninie i jak wygladaty pierw-
sze lata po wojnie, to juz temat
na kolejny artykul. Wiecej infor-
macji na temat historii Starnina,
czytelnik znajdzie na portalu in-
ternetowym www.gorawino.net.
Sa tez tam podane informacje o
zrédtach z jakich korzystalem
przy opracowaniu tego tematu.
Poszukujemy zdje¢ sprzed 1945
roku, oraz réwniez powojen-
nych, celem opublikowania na
stronach www.gorawino.net.

Zebral i opracowat
Tadeusz Dach
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NARODZIL SIE JEZUS,

BY ZLO DOBREM
ZWYCIEZAC

W $wigtecznym nastroju znalezliSmy sie wszyscy 18 grudnia
2008 roku za sprawg jasetek przygotowanych przez uczniéow kla-
sy IV w PSP w Drozdowie. Nad opieka artystyczng czuwala pani
mgr Henryka Zigba nauczycielka religii.

Przepickna bozonarodzeniowa sceneria raz jeszcze przeniosta
nas do tego dnia, gdzie przyszto na $wiat ,,dobro’, by zwyciezy¢
cale ,,z10”. Mlodzi artysci doskonale wcielili si¢ w swoje role, na
przyklad anielskim glosem zachwycaly anioly natomiast diabetki
prébowalty kusié. Ten wzruszajacy wystep przyblizyt nas do Swiat
Bozego Narodzenia, towarzyszyto temu wspdlne koledowanie.

Joanna Sieminska

GRAMY DLA WOSP

To juz kolejny raz 11 stycznia
2009 roku gralismy dla Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
Tego dnia dzigki ogromnemu
wsparciu mieszkaricéw Drozdo-
wa oraz Ochotnikom Strazy Po-
zarnej w Drozdowie, udato nam
sie zebraé sume 835,56 zt. T
suma wspieramy akcje charyta-
tywna Jurka Owsiaka. Wspdlny
wysitek nauczycieli, ucznidw i
mieszkanicow pomaga dzieciom
ze schorzeniami onkologiczny-
mi.

Na terenie szkoly funkcjo-
nowata loteria fantowa i ka-

wiarenka, ktdra juz od godzi-
ny 10:00 zapraszata na pyszne
wypieki przygotowane przez
mamy naszych uczniéw. Tego
dnia mury Naszej Szkoly tet-
nily zyciem, w mgnieniu oka
sprzedalismy wszystkie losy z
loterii fantowej. Pomimo ni-
skiej temperatury na dworze,
prawdziwe tropiki panowaty w
sercach kwestujacych i wspie-
rajacych szczytny cel. Bedzie-
my gra¢ do konca $wiata i o
jeden dzien diuzej!

Joanna Sieminska

STARNIN

Jaselkowe nagrody
przyznane

Zakonczyt si¢ IV Regio-
nalny Przeglad Jaselek ,, Ida

kolednicy”. Na malej scenie
kina Piast w Kolobrzegu wy-

SWIATECZNE
POTYCZKI
ORTOGRAFICZNE

Dnia 16 grudnia 2008 roku
najmlodsi uczniowie Pub-
licznej Szkoly Podstawowej w
Drozdowie, w konkursie or-
tograficznym pt.: ,,Swiqteczne
potyczki ortograficzne” mogli
zaprezentowal swoje umie-
jetnosci z zakresu wykorzy-
stania regul ortograficznych
w praktyce. Mali mistrzowie
ortografii zmierzyli si¢ z te-
stem zawierajacym, zagadki,
rebusy, rymowanki, krzyzéw-
ki, wszystko to zawierato trud-
noéci ortograficzne. Jednakze
dzieci z zadaniami poradzi-
ly sobie rewelacyjnie. Celem

=T

konkursu bylo, pokazanie, ze
tak naprawde ortografia wcale
nie musi by¢ trudna i nudna!
Uczestnikami ~ konkursu
byli uczniowie kl. IT i III. Zwy-
cigzcy to: Katarzyna Piecyk,
Szymon Gerus, Agata Do-
brzynska, Patrycja Truszczyn-
ska. W nagrode otrzymali gry
planszowe wraz z dyplomami
oraz gratulacje od wychowaw-
cy. Pomystodawcami konkur-
su i organizatorkami byly pa-
nie mgr Mariola Figuska, mgr
Marta Seniko.
Mariola Figurska

stapilo okolo 430 mlodych
aktoréw i 15 zespolow jasetko-
wych ze szkél regionu, powia-
tu i miasta Kolobrzeg.

Byt $piew, taniec i rado$¢ w
tradycyjnym i wspoélczesnym
wydaniu.

Nasza gmin¢ reprezento-
wali, podobnie jak i w zeszlym
roku 6-9 latkowie z ZSP w Ry-
maniu, oddzial Starnin. Pod-
czas przegladu zaprezentowali
przedstawienie pt. ,, Do Betle-
jemy’, ktorego premiera odbyla
sie 19 XII podczas Szkolnej
Wigilii. 30 minutowy spektakl
oczarowal jury i zgromadzona
widownie.

Ponownie nasi mali akto-
rzy znalezli si¢ wérdd najlep-
szych.,, Za rado$¢, sponta-
niczno$¢ i autentycznos$¢ prze-
kazania tre$ci religijnych, za

szczero$¢ wypowiedzi, kulture
stowa, gestu i ruchu scenicz-
nego, za ciekawe rozwigzania
artystyczne w tradycyjnej for-
mie Jaselek skladajacych hotd
Narodzonemu Jezusowi zdo-
byli tytul laureata i w nagrode
wystapili po raz kolejny pod-
czas uroczystego zakoniczenia
przegladu. Wszystkim akto-
rom nalezg sie stowa uznania
i podziwu, a najwigksze, 6-
letniej Nikoli Malickiej, ob-
darzonej talentem wokalnym,
ktora zaspiewata wszystkie ko-
ledy i pastoratki. Wykazata si¢
niezwykla odwaga, gdyz byl to
jej debiut przed tak liczng wi-
downig.

Praca nad tym widowi-
skiem dostarczyla wszystkim
wielu niezapomnianych wra-
zen.
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CZAS
KARNAWALU
- BAL SENIOROW

Dnia 16.01.2009 W Sali wiejskiej w Rymaniu odbyl si¢ Bal
Seniora zorganizowany przez pracownikow Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Rymaniu.

WIGILIJNE
WSPOMNIENIA
SENIOROW

Dnia 13-12-2008 w sali wiejskiej w Kinowie Gminny Osro-
dek Pomocy Spotecznej zorganizowal Wigilie dla Senioréw i
0s6b samotnych z naszej gminy.

Przy zastawionych potrawami wigilijnymi stolach §piewano
koledy razem z zespotem ,,Biadule”.
Potrawy na st6t przygotowali sami pracownicy osrodka.
Wszystkim, ktorzy przyczynili sie do organizacji uroczystej
kolacji , go$ciom i uczestnikom serdecznie dzigkujemy.
Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rymaniu

Na bal zostali zaproszeni
Seniorzy z gminy Siemysl i
Goscino, wlodarze, soltysi i
radni z naszej gminy .

Przy dzwiekach muzyki na
zywo i cudownym $piewie

naszych niezawodnych Biadul
nasi seniorzy i goscie pokazali
, jak mozna wesoto i kultural-
nie spedzi¢ czas w duzej grupie
0sob /ok. 120/, szkoda tylko,
ze z samego Rymania bylo tak

malo uczestnikow , ale mysli-
my, Ze nastepnym razem to si¢
poprawi.

Seniorom, ktérzy uczest-
niczyli w Balu serdecznie
dziekujemy za uczestnictwo i
mite stowa podziekowania na
zakonczenie. To dla nas naj-
wazniejsze.

Pracownicy Gminnego
Osrodka
Pomocy Spotecznej

WIECZOR
WIGILIJNY
W RZESZNIKOWIE

12 grudnia 2008 r. w ra-
mach zaje¢ $wietlicy $rodowi-
skowej dla wszystkich miesz-
kanicow sotectwa Rzesznikowo
zorganizowano Wieczor Wigi-
lijny potaczony z mikolajkami.
W programie przewidziano
przede wszystkim dzielenie si¢
oplatkiem oraz wspdlne kole-
dowanie.

Jako, ze byly to réwniez mi-
kolajki uczestnikéw imprezy
odwiedzil §w. Mikotaj, ktéry
wreczyt dzieciom drobne upo-

minki. Wérédd zaproszonych
gosci jak zawsze obecny byl
Wojt Mirostaw Terlecki, Soltys
Henryk Kozuszek oraz Radny
Jan Franas.

Serdeczne podzigkowania
kierujemy tym osobom, ktdre
zaangazowaly sie w przygoto-
wanie uroczystosci w szczegdl-
no$ci:. A. Franas, M. Pabich,
B. Lukowskiej, E. Lukowskiej,
J. Franas, P. Moskalik, R. Ur-
baniak, M. Kopacz, E. Fijal-
kowskiej oraz B. Stepniak.
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CHCIELIBY JESZCZE

Rzadowy program wyréwnywania szans edukacyjnych dla
dzieci i mlodziezy w 2008r. ,,Aktywizacja jednostek samorzado-
wych” dzialajacy w naszej gminie pod nazwa ,,Aktywne dzieci”
zakonczyl sie. W pamieci jeszcze $wieze wspomnienia, wspaniate
wrazenia, wiele nowych doswiadczen, o ktorych informowalismy

wczedniej.

Program stwarzal dzieciom
klas 0-III warunki sprzyjaja-
ce rozwojowi zainteresowan i
umozliwial zaspokojenie po-
trzeby aktywnego spedzania
wolnego czasu. Uczniowie z
odlegtych miejscowosci mogli
uczestniczy¢ w zajeciach poza-
lekcyjnych i pozaszkolnych, co
nie bylo mozliwe wczeéniej ze
wzgledu na bariere finansowsg
i organizacje dojazdéw. Dzigki
pozyskanym funduszom udato
sie zrealizowa¢ wiele dziatan.
Zajecia sportowe w hali przy-
ciggaly atrakcyjnoscig, taczac
ruch i zabawe. Kolo przyrod-
nicze pozwalalo dzieciom
zdoby¢ nowe wiadomodci i
umiejetnosci o najblizszym

e ]

otoczeniu. W sali informatycz-
nej uczniowie poznali m.in.
zasady korzystania z Internetu.
Zajecia taneczne, muzyczne i
plastyczne rozwijaly ekspresje
tworcza i pozwalaty doskonali¢
umiejetnos¢ pracy w grupie.
Pewnosci siebie, odwagi
zyciowej dodawala praca w
zespolach ~ wyréwnawczych,
logopedycznym 1i terapeutycz-
nym. Jezyk angielski szlifowa-
no, wykorzystujac prezentacje
multimedialne. Na dlugo w
pamieci dzieci zostang wy-
cieczki do kina, teatru, muze-
um, galerii i wyjazdy na basen.
W sumie zorganizowano 19
réznych wyjazdéw, przepro-
wadzono 252 godziny zajeé

,HEJ KOLEDA,
KOLEDA! ”

Do naszej gminy powrdcita tradycja koledowania.

Klasa II b gimnazjum wraz z wychowawczynia - p. Monika
Kuron przygotowata noworoczny program artystyczny.

Wystep miat charakter humorystyczny i nawigzywat do mo-
tywow bozonarodzeniowych. Uczniowie sktadali Zyczenia, $pie-
wali koledy. Swymi wesotymi minami i rolami rozbawiali nawet

pochmurnych domownikéw.

Ich kolorowe i pomystowe stroje dodaty scenkom uroku.

Aktorzy koledowali: 29.12.2008 r. w Rymaniu; 30.12.2008 . w
Jarkowie i Gorawinie; 31.12.2008r. w Drozdowie.

Datki od mieszkanicéw ww. miejscowosci zostaly przekazane

na wycieczke klasowa.

Z.AK.

pozalekcyjnych, doposazono
placowki w pomoce naukowe,
ktére jeszcze przez diugi czas
bedg stuzy¢ dzieciom.

Tak naprawde¢ powodze-
nie programu zawdzigczamy
olbrzymiemu zaangazowaniu
nauczycieli, pracownikéw ad-
ministracji i obstugi ZSP w Ry-
maniu, ktorzy niejednokrotnie
w ramach wolontariatu po-
$wiecali cale popotudnia, by
zaplanowane dzialania prze-

biegaly zgodnie z harmono-
gramenm.

Dzigki pamigtkowym zdje-
ciom dlugo jeszcze bedziemy
mogli wraca¢ do tych mitych
przezy¢, choé wszyscy (dzieci,
rodzice i nauczyciele) zgodnie
twierdza, Ze chcieliby jeszcze
doswiadczaé nowych przezy¢,
tylko w diuzszym czasie i wio-
senng porg, by nie wraca¢ do
domu, gdy jest ciemno.

WIECZOR WIGILIJNY
7Z PRZEDSZKOLAKAMI

Wychowankowie punktu przedszkolnego w Rymaniu 16
grudnia 2008 r. przygotowaly wraz z Panig Jadwigg Wroblew-
ska Wieczerze Wigilijna, na ktorg najmtodsi milusinscy zaprosili
rodzicow, dziadkéw oraz Wojta Mirostawa Terleckiego i Panig
Bogumile Szczesniak.

W czasie wspolnego spotkania dzieci prezentowaly nauczone
na te okazje wiersze, $piewaly koledy, a co najwazniejsze dzielily
sie oplatkiem i skladaly wszystkim Zyczenia $wiagteczno — nowo-
roczne.

Zwieniczeniem akademii byto wreczenie dzieciom przez $w.
Mikotlaja stodkich upominkéw przygotowanych przez Towarzy-
stwo Przyjaciol Dzieci.
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Z pracy Samorzadu Uczniowskiego
w ZSP w Rymaniu

W ostatnim numerze ,,Pulsu Rymania” nie wydrukowali$émy znacznej czesci artykutu ,,Kultura osobista - to rzecz oczywista” za co

TO RZECZ PROSTA
Kazdy uczen i dorosty
Zna zasady zyczliwosci.
Stowa: prosze i dziekuje
Zawsze na co dzien stosuje.
By¢ uprzejmym to rzecz prosta
Tata, mama oraz siostra
Uzywajg stowa te,
Ktore styszec kazdy chce.
W autobusie i przy stole,
W domu, w sklepie oraz w szkole
By¢ zyczliwym, grzecznym, mitym
- Dzieci tylko o tym $nity?
- Nie!
Na dzien dobry i dobranoc,
Przy spotkaniu, pozegnaniu
Do dorostych i kolegéw
Odpowiadaj zawsze mito:
Cze$¢ i czotem, pa, dobranoc,
Dzigki, prosze, sory, ,,to nic”
A to proste.
Bedzie wszystkim nam sie zylo
Dobrze, spoko oraz mito!
Kl.IVa

KULTURA OSOBISTA
Hej kolezanko i kolego!
Usmiechnij sie do kazdego!
I do gory glowa,
Znasz przeciez magiczne sfowa:
Dzien dobry, prosze, przepraszam, dzigkuje.
Stosyj je na okragto, a nie pozalujesz.
Uzywaj ich na co dzien,
Nie od $wieta,
A kazdy cig z dobrej strony zapamigta.
KLV a

»KULTURA OSOBISTA - RZECZ OCZYWISTA”?
W autobusie w dzien ponury,

Kto$ z tytu krzyczy:

»troche kultury!”.

Myslisz sobie,

co za czlowiek.

Gdy na ulicy zrobi si¢ korek,

przepraszamy wszystkich zainteresowanych i zamieszczamy ponizej najciekawsze wiersze.

ludzie z autobusu si¢gaja do toreb,

wyjmuja swoje telefony,

by sie wyzali¢, ze dzien stracony,

by usprawiedliwi¢ sie szefowi,

by wytlumaczy¢ to me¢zowi.

Krzycza, wrzeszczg, rekami machajg

i wszystkich §wiadomie zagtuszaja.

I znéw si¢ odzywa twarz szarobura:

»gdzie si¢ podziala wasza kultura?!”

Otoz ten czlowiek ma troche racji.

Zamiast sie skupia¢ na negocjacji,

lepiej obejrzyj si¢ za siebie,

czy nie ma tam kogo$ oprocz ciebie,

i zanim rykniesz gtosem dono$nym,

sprawdz, czy nie moéwisz za glosno,

gdy stoisz za kims w kolejce,

nie mrucz pod nosem,

wyjmij z kieszeni rece.

Gdy kto$ ci powie co$ niemilego,

nie réb tego samego,

nie udawaj obrazonego.

Wszedzie jest czas na grzeczne zachowanie

Nawet jesli z nerwow chcesz piesci podnies¢ w gore

Zachowaj kulture.

Moéw ,,przepraszam, prosz¢ dzigkuje”
Kl.ITa

»3”

Chcecie wiedzie¢, kto na $wiecie

jest lubiany, szanowany?

Kazdy czlowiek kulturalny,

a jak go poznamy?

Jego wyglad, jego mowa

to podstawa wzorowa.

Nienaganny nosi stroj

zawsze czysty, zawsze schludny.

Gdy wypowie swoje stowa,

zachwyci sie niejedna glowa.

Bogatym stownictwem $wieci,

czego zazdroszczg mu dzieci.

Wie, jak si¢ zachowac w kazdej chwili,

dla niego zawsze wszyscy sg mili.
KLIb
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Samorzad
dziala!

W tym roku szkolnym Samorzady Szkoly Podstawowej i
Gimnazjum tworzg jeden organizm:

Samorzad Zespolu Szkél Publicznych w Rymaniu sklada-
jacy sie: z dwoch przewodniczacych i zastepcow oraz wspolnych
sekgcji: medialnej, ds. radiowezla, plastycznej i ds. organizacji im-
prez.

Nad calo$cia bedg czuwaly dwie panie Beaty: Oleksiewicz i
Suminska.

SKEAD PREZYDIUM SAMORZADU ZESPOLU SZKOL
PUBLICZNYCH W RYMANIU:

SZKOLA PODSTAWOWA:

Przewodniczgca: JOLANTA OPAR - VI

Z-CA: NATALIA JOZWIAK - VI

GIMNAZJUM:

Przewodniczagca: AGATA LEWANDOWSKA - IIIB (SEK-
CJA PLASTYCZNA)

Z-CY:

- KAMILA CIESLAK - KL. IA (SEKCJA MEDIALNA)

- Marlena Ostrysz - IIIA (SEKCJA DS. ORGANIZAC]I IM-
PREZ)

- LUKASZ SIERECKI - IIIB (SEKCJA DS. RADIOWEZLA)

Plan pracy Samorzadu Uczniowskiego!

LP ZADANIA SPOSOB REALIZAC)I TERMIN
1. Akc,Ja,,Z”b 1eramy sUIoWee - + indywidualny | semestr
wtérne
2. Mlgdzyn.aro'd owy Dziet Konkurs satatkowy 1 pazdziernika
Wegetarianina
3. Jesienne klimaty Konkurs.ne.a nfij’fadnlejszq pazdziernik
dekoracje jesienna
s Konkurs na wiersz o tematyce )
4. Dzier Zyczliwosci Kultury osobistei 21 listopada
5. Dzien Pluszowego Misia | Zbiérka pluszakow 25 listopada
o Swiateczna dekoracja klas i -
6. Swieta, Swieta. ... sakoly grudzien
7. Dzier Kosciuszki Konkurs szkolny marzec
8. Pierwszy Dziert Wiosny W!osenn){ tor przeszk'o d . marzec
Wiersz, piosenka o wiosnie
9. Prima aprilis Konkurs,z przymruzeniem oka” kwiecien
10. Dzieri Tarica Konkurs taneczny kwiecien
1. Dzieri Ziemi Porzadkowanie terenow kwiecier
przyszkolnych
Konkurs: prezentacja
12. Dzieri UE wylosowanego kraju przez maj
klase
13. Dzier Dziecka Festyn: miedzy asowe 1 czerwea
zawody sportowe, konkursy.

Bedzie punktowana réwniez pomoc dla SU np. dostarczenie
ciasta na imprezy itd.

KONKURS NA NAJKULTURALNIEJSZA KLASE (O PU-
CHAR DYREKTORA SZKOLY)

Kryteria:

- tabelki z ocenami zachowania klas na poszczegolnych
lekcjach,

- uwagi z zeszytow spostrzezen.

PANI PEDAGOG PODPOWIADA

UWAGA
-JUZ POELMETEK

Tak, tak - to juz koniec I semestru!
Wielkie gratulacje dla tych wszystkich ucznidw, ktorzy uzy-

skali wysokie $rednie i wzorowe lub bardzo dobre zachowanie
oraz mieli sukcesy sportowe, bo beda sie cieszy¢ réwniez z nagro-
dy finansowej, jaka jest stypendium.

Poza tym fajnie jest wypoczywaé w czasie ferii bez balastu,
jakim jest niedostateczna ocena semestralna. Powoduje nie tylko
zmartwienie, ale nalezy liczy¢ si¢ z tym, ze wczes$niej czy pozniej
trzeba jg bedzie zaliczy¢, udowadniajac, ze material z I semestru
zostal opanowany. Bardziej zapobiegliwi by¢ moze juz w czasie
ferii sprobuja co nieco sobie powtdrzy¢ i utrwalié, Zeby czym pre-
dzej pozby¢ sie ,,ciezaru” oceny niedostatecznej. Jednak wszyscy,
ktérzy cigzko pracowali przez caly semestr, majg od 19 stycznia
do 1 lutego zastuzone i upragnione ferie.

Jak co roku nauczyciele o Was nie zapomnieli i chetnie spot-
kaja sie z Wami w szkole na réznego typu zajeciach: sportowych,
komputerowych, wycieczkach itp. Serdecznie juz dzi$§ na nie
zapraszamy. Jednak w calym tym ferworze radosci i zadowole-
nia z zimowego odpoczynku nie zapomnijcie o0 BEZPIECZEN-
STWIE.

W szkole beda nad Wami czuwa¢ nauczyciele. Podczas zajeé
w $wietlicach $rodowiskowych czy w Sali GOK osoby odpowie-
dzialne za te zajecia, ale na pewno sporo czasu bedziecie zago-
spodarowywac¢ sobie indywidualnie, dlatego zapamietajcie kilka
zasad bezpiecznego zachowania.

»DEKALOG BEZPIECZNEGO FERYJNISTY”

1. Wkiadaj ciepte ubrania (nie zapomnij o ochronie glowy
i palcéw, to najdalej oddalone czesci ciata).

2. Wysypiaj sie (minimum 9 godzin na dobe - pamietaj, ze
najlepszy sen zaczyna si¢ od 22%).

3. Jezdzac na sankach, sprawdz, czy zjazd nie konczy si¢ na
ulicy lub w innym niebezpiecznym miejscu.

4. Uprawiaj tyzwiarstwo tylko na bezpiecznym lodzie.

5. Nie wchodz na jeziora, stawy i rzeki oraz inne glebokie
zbiorniki wodne pokryte lodem.

6. Jezdzac na rowerze, nie zapomnij o kasku oraz ochra-
niaczach kolan i tokci.

7. Korzystajac w domu z ogrzewania gazowego lub we-
glowego, pamietaj o moggcym ulatnia¢ sie czadzie (CO), popros
osobe dorostg o systematyczng kontrole urzadzen grzejnych.

8.  Bedac na ulicy, zawsze pamigtaj o zasadzie ograniczo-
nego zaufania.

9.  Staraj sie zawsze pomaga¢ mlodszym, a w sytuacjach
kryzysowych pro$ o pomoc dorostych.

10. Czgsto si¢ usmiechaj, a na agresj¢ odpowiadaj spokojem
i wyciszeniem - unikniesz wowczas wielu kfopotdw.

Wszystkiego dobrego,

Stonica radosnego,

Gory lodu i $niegu,

I powrotu w zdrowiu calego.



